
                             
 

 

 

 

Mužský faktor  
Aneb muži objevují psychoterapii      

 
 
Je veřejným tajemstvím, že psychoterapii aktivně vyhledávají spíše ženy.  
Ale v posledních letech přibývá mužů, kteří si přiznávají, že potřebují pomoc… 
Seminář se zaměřuje na příčiny této tendence, zejména na tzv. krizi mužství.  
Hlavně však mapuje typické zakázky klientů, popisuje úskalí přenosu a 
protipřenosu (u terapeutů a terapeutek) a nabízí postupy a intervence, které se 
v práci s nimi osvědčují. A také dává prostor pro sdílení vlastních zkušeností 
v rámci intervize.  
 
Čas: 12.června 2012, 10 – 17 hod 
Místo:  Praha, PL Bohnice, Modrý salónek  
Cena:  1000 Kč  
Přihlášky:  instep-kancl@seznam.cz  do 15.května  
Počet účastníků/účastnic je omezen, rozhoduje pořadí přihlášek. Po potvrzení 
účasti se poplatek platí do 5 pracovních dnů na účet 22207379/0800  
 
Vede: PhDr. Martin Jára, www.martinjara.cz 
psychoterapeut a lektor v Instepu, ředitel Ligy otevřených mužů.  

 
Registrovaní/é  účastníci/účastnice dostanou 2.informaci (přesné místo konání, 
tipy na dopravu apod.) do 1.června 2012.  


